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PLECIMURIANEWS,KUDUS - Upaya peningkatan layanan kesehatan bagi
warga binaan kembali dilakukan di Rutan Kelas IIB Kudus melalui kegiatan

edukasi kesehatan pada warga binaan perempuan



edukasi kesehatan reproduksi yang digelar pada Rabu (04/03). Kegiatan ini
dilaksanakan oleh perawat rutan bekerja sama dengan peserta magang dari
Kementerian Ketenagakerjaan.

Edukasi yang berlangsung di Klinik Pratama Rutan Kelas IIB Kudus tersebut
diikuti oleh 3 orang perwakilan warga binaan perempuan. Materi yang
disampaikan meliputi pemahaman dasar tentang kesehatan reproduksi,
pentingnya menjaga kebersihan organ intim, pencegahan infeksi menular
seksual, hingga deteksi dini gangguan kesehatan reproduksi.

Perawat Rutan Kelas IIB Kudus dalam pemaparannya menekankan bahwa
kesehatan reproduksi merupakan bagian penting dari kesehatan secara
menyeluruh. 

“Warga binaan perlu mendapatkan informasi yang benar agar mampu menjaga
kebersihan dan kesehatan diri, meskipun berada di dalam lingkungan rutan,”
ujarnya.

Peserta magang dari Kementerian Ketenagakerjaan turut berperan aktif dalam
memberikan penyuluhan interaktif serta sesi tanya jawab. Suasana kegiatan
berlangsung komunikatif, dengan warga binaan antusias mengajukan pertanyaan
seputar keluhan kesehatan yang sering dialami.

Kepala Rutan Kelas IIB Kudus, Anda Tuning Supiluhu, menyampaikan bahwa
kegiatan ini merupakan bagian dari komitmen rutan dalam memberikan
pembinaan yang menyeluruh, tidak hanya dari aspek kemandirian dan
kerohanian, tetapi juga kesehatan. 

“Kami berupaya memastikan hak-hak dasar warga binaan, termasuk hak atas
layanan kesehatan, tetap terpenuhi,” jelasnya.

Melalui kegiatan ini, diharapkan warga binaan perempuan semakin sadar akan
pentingnya menjaga kesehatan reproduksi serta mampu menerapkan perilaku
hidup bersih dan sehat dalam kehidupan sehari-hari. Pihak rutan juga
berkomitmen untuk terus menghadirkan program edukatif serupa secara berkala
guna mendukung kesejahteraan warga binaan.


